
m j c - v a u l x e n v e l i n . c o m

SaiSon 
2023-2024



Une saison terminée, une 
autre que commence.
Notre MJC, association 1901, 
agréée d’éducation populaire, 
aura encore cette année vo-
cation à favoriser les décou-
vertes. Elle vous accueillera 
dès le 4 septembre 2023 à juin 
2024, avec le même esprit.

La MJC est ouverte à tous, 
sans discrimination et permet 
des relations conviviales entre 
adhérents, équipe de perma-
nents et membres du conseil 
d’administration présents.

Nous y respectons les idées et 
principe de laïcité, fondement 
de nos valeurs républicaines.

Nous y sommes tous citoyens 
impliqués avec nos parte-
naires que sont la ville de 
Vaulx-en-Velin, la Caf du 
Rhône, la Métropole, et de 
nombreuses associations vau-
daises.

Malgré une inflation impor-
tante et des augmentations 
significatives de nos charges 
(entre autres l’électricité), 
notre conseil d’administration, 
élu à l’assemblée générale de 
mai 2023, a décidé pour cette 
nouvelle saison de ne pas 
impacter ces augmentations 
des coûts à nos adhérents, 
en proposant un montant de 
cotisation quasi équivalent 
à l’année précédente. Notre  

volonté est de favoriser l’accès 
à la culture et aux sports pour 
TOUS, une de nos valeurs fon-
damentales.

Nous vous attendons avec 
nos activités comme toujours, 
nombreux, motivés dès sep-
tembre pour faire cette année 
encore, vivre et rayonner notre 
MJC.

Jacqueline SIRIEIX, Présidente

Édito de la présidente

QUI SOMMES-NOUS ?
La M.J.C. de Vaulx-en-Velin est une association régie par la 
loi 1901, à but non lucratif, agréée d’Éducation Populaire, 
gérée par un Conseil d’Administration élu. Elle est affiliée à la 
Confédération Nationale des MJC de France, adhérente au 
réseau R2AS et soutenue par la Ville de Vaulx-en-Velin.  
La M.J.C. est une association indépendante et laïque.

LA M.J.C. EN CHIFFRE :
•  1 500 m2 avec : une salle d’arts martiaux, une salle de boxe, une 

salle de danse, le Cube (salle de spectacle), un labo photo, des 
salles de réunion, une salle de musique, un pôle vidéo.

•  65 bénévoles : encadrent et animent des ateliers sportifs et 
culturels.

•  15 animateurs techniciens : transmettent 
un savoir, une technique dans le cadre 
d’ateliers corporels et culturels.

•  9 professionnels : pour la mise en œuvre 
technique du projet associatif de la 
MJC.

•  18 administrateurs : membres 
bénévoles du conseil d’administration 
de la MJC, ils sont élus à l’assemblée 
générale. Ils débattent et décident 
des orientations de la MJC et 
définissent avec les adhérents le 
projet associatif de la MJC.

Côté asso
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LES PROFESSIONNELS 
 QUI VOUS 
ACCUEILLENT :
•  Farida SAHOULI , 

Directrice
•  Hanachi HAOUCHE,  

Coordinateur Sport
•  Kacem BEN RABAH ,  

Animateur jeunesse / 
Régisseur technique  
son et lumière

•  Sabah BRIHMAT,  
Animatrice jeunesse

•  Céline DELCROIX,  
Médiatrice culturelle

•  Amine SEDDAK, 
Animateur accueil

•  Marie-Claire MILLELIRI,  
Accueil et secrétariat

Devenez bénévole !
Vous avez une heure, une soirée ou une 
journée à donner de façon régulière 
ou occasionnelle, vous pouvez venir 
nous aider et nous accompagner 
lors de certains évènements. Des 
évènements comme la fête des 
lumières, halloween, fête de la 
musique ont besoin de bénévoles.

Rejoignez-nous pour proposer 
votre expérience ou en 
développer de nouvelles !
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ACTIVITÉ JOURS ET HEURES TARIFS INTERVENANTS LIEU

SPORT ET BIEN ÊTRE
BOXE LOISIRS Lundi, mercredi et vendredi 20h-21h30 185€ Bénévoles À la MJC
GYM PILATES Mardi 9h-10h 145€ Grazyna À la MJC
GYM PILATES Jeudi 10h30-11h30 145€ Grazyna À la MJC

REMISE EN FORME
Lundi et mercredi 18h30-20h 111€ Nordine,  

Mihoub,  
Sifedine,  
Boucif

À la MJCVendredi 18h30-20h 82€
Lundi, mercredi et vendredi 18h30-20h 167€

SOPHROLOGIE Mercredi 18h-19h 145€ Malika À la MJC
STRETCHING Mardi 10h-11h 145€ Grazyna À la MJC
TAI CHI CONFIRME Lundi 19h-20h 145€ Farida À la MJC
TAI CHI DÉBUTANT Lundi 18h-19h 145€ Farida À la MJC

YOGA Mercredi 19h30-21h 227€ Patrick
Salle 
communale 
Jean Moulin

YOGA Mercredi 17h45-19h15 227€ Patrick
Salle 
communale 
Jean Moulin

DANSES
DANSES BERBÈRES Lundi 19h-20h30 176€ Kamela À la MJC
ZUMBA Mercredi 19h-20h 176€ Lylia À la MJC
DANSE ORIENTALE Jeudi 19h15-20h45 176€ Céline À la MJC

CULTURE
CRÉA COUTURE 
CONFIRMÉ Jeudi 18h-20h 176€ Dominique À la MJC

CRÉA COUTURE 
DÉBUTANT Mercredi 18h-20h 176€ Dominique À la MJC

PHOTO Jeudi 19h15-20h45 168€ Dominique. A À la MJC
THÉÂTRE Mardi 20h-22h 212€ Julia À la MJC

VANNERIE Mardi 18h-20h 168€ Minh Passerelles 
Horizons

ESPAGNOL Mardi 18h30-20h 168€ Mélissa À la MJC
ANGLAIS DÉBUTANT Jeudi 19h-20h30 168€ Mélissa À la MJC

ACTIVITéS ADULTES

LES ACTIVITéS ADULTES DE LA MJC AU CENTRE SOCIAL PEYRI

ACTIVITÉ ÂGE JOURS ET HEURES TARIF INTERVENANT
REMISE EN FORME À partir de 15 ans Lundi 19h15-20h45 82€ Ali
GYM PILATES Adulte Jeudi 9h00-10h00 145€ Grazyna



ACTIVITÉ ÂGE JOURS ET HEURES TARIFS INTERVENANTS

ACTIVITÉ BABY 3-5 ANS
BABY ART 3-5 ans Mercredi 10h-11h 150€ Élisabeth

ÉVEIL ANGLAIS 4-5 ans Jeudi 17h15-18h 150€ Mélissa

ÉVEIL DANSE 3-5 ans Mercredi 15h-16h 150€ Audrey

ÉVEIL MULTISPORT 3-5 ans Mercredi 10h30-11h30 150€ Sabah

ACTIVITÉ ENFANT 6-11 ANS
ARTS PLASTIQUES 7-10 ans Mercredi 11h-12h 150€ Élisabeth

ANGLAIS 6-8 ans Mardi 17h30-18h30 150€ Mélissa

ANGLAIS 9-10 ans Jeudi 18h-19h 150€ Mélissa

BOXE ÉDUCATIVE 6-7 ans Mercredi 11h-12h 95€ Amine

BOXE ÉDUCATIVE 8-11 ans
Lundi 17h30-18h30

135€ Amine
Mercredi 16h30-17h30

CAPOEIRA 7 à 11 ans Jeudi 18h à 19h 150€ Théo

DANSE CLASSIQUE 6-7 ans Mercredi 10h-11h 150€ Audrey

DANSE CLASSIQUE 8-10 ans Mercredi 11h-12h 150€ Audrey

DANSE MODERNE 6-10 ans Mercredi 14h-15h 150€ Audrey

DANSE ORIENTALE 6-10 ans Mercredi 17h30-18h30 150€ Céline

HIP HOP 6-12 ans Mardi 17h30-18h30 150€ Cie Kadia Faraux

INITIATION THÉÂTRE 7-11 ans Mercredi 14h-15h30 150€ Julia

ACTIVITÉ ADOS

BOXE ÉDUCATIVE 12-14 ans Mercredi, vendredi 
17h30-18h30 135€ Amine

BOXE 
COMPÉTITEURS À partir de 15 ans Lundi, mercredi et 

vendredi 20h-21h30 185€ Jamel, Ali, 
Nordine, Boucif

AFRO HIP HOP À partir de 13 ans Mardi 18h30-20h 155€ Cie Kadia Faraux

ACTIVITéS BABY EnFAnTS ET ADoS
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LES ACTIVITéS EnFAnTS DE LA MJC AU CENTRE SOCIAL PEYRI

ACTIVITÉ ÂGE JOURS ET HEURES TARIF INTERVENANT

BOXE ÉDUCATIVE 8-12 ans Lundi 18h15-19h15 95€ Ali



ACTIVITÉ ÂGE TARIFS JOURS ET HEURES LIEU
AÏKIDO JEUNES 7/13 ans 73€ Mercredi 17h-18h30 École Beauverie

AÏKIDO ADULTES 109€
Lundi 12h-13h30

Palais des sports
Mardi et jeudi 20h-22h

AÏKIDO SÉNIORS 93€
Mardi 9h30-11h

MJC
Jeudi 9h30-11h

JODO 57€ Jeudi 20h-22h Palais des sports

Aïkido

INSCRIPTION
AUPRÈS DES PROFESSEURS

Tarifs : adhésion à la MJC obligatoire
•  14€ pour les vaudais
•  29€ pour les non vaudais

Documents à fournir à l’inscription
•  Certificat médical
•  Fiche inscription MJC
•  1 photo
•  Pour Aïkido Jeunes : fiche mineur

Contact 
Site web : aikidovaulx.fr
Mail : aikido.mjc.vv@gmail.com
Président : 06 89 95 55 05
Professeur : 06 71 04 83 76
Professeur enfant : 06 80 95 56 26  
ou 06 89 95 55 05

Lieu des activités 
•   MJC Vaulx-en-Velin 

13 avenue Henri Barbusse 
69120 Vaulx-en-Velin

•   Palais des sports 
3 rue Hö Chi Minh 
69120 Vaulx-en-Velin

•   École Beauverie 
2 rue Gaston Bachelard 
69120 Vaulx-en-Velin
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Tarifs : adhésion à la MJC obligatoire
•  14€ pour les vaudais
•  29€ pour les non vaudais

Inscription et lieu de l’activité 
MJC Vaulx-en-Velin
13 avenue Henri Barbusse
69120 Vaulx-en-Velin

Documents à fournir 
(dossier complet obligatoire) 
•  Fiche inscription dûment remplie
•  Justificatif de domicile
•  Certificat médical (document type de 

Fédération à récupérer au secrétariat)
•  1 Photo
•  Moyen règlement (CB, chèques, espèces ou 

chèques vacances)

Avantages 
Lycéen - Carte Pass Région : 30€ d’aide : 
présentation de la carte + code secret.
Attention : sans le code secret, l’avantage 
du Pass région ne sera pas attribué.
6-17 ans bénéficiant de l’ARS - Pass’sport : 
50€ d’aide - Seul les codes version 
papier seront acceptés. Pensez à bien 
imprimer votre avantage avant l’inscription.

Matériel nécessaire Boxe Éducative 
Inscrire le nom de l’enfant sur les 
équipements
•  Gants 8oz pour 6/7 ans
•  Gants 10oz à partir de 8 ans
•  Gants 12oz à partir de 14 ans
•  Casque de boxe
•  Bandages (pour les compétiteurs)  

ou mitaines
•  Coquille de protection
•  Protège dents

Matériel nécessaire Boxe Anglaise Loisirs 
et boxe compétition amateur 
•  Gants 12oz 14oz
•  Casque de boxe
•  Bandage et mitaine
•  Corde à sauter
•  Protège dents – serviette obligatoire
•  Chaussure de boxe + coquille de protection 

(compétitions amateurs)

ACTIVITÉ ÂGE TARIFS JOURS ET HEURES LIEU INTERVENANTS

BOXE 
ÉDUCATIVE

6-7 ans 95€ Mercredi 11h-12h

À la MJC

Amine

8-11 ans 135€
Lundi 17h30-18h30 Amine,  

Mihoub,  
SifedineMercredi 16h30-17h30

12-14 ans 135€ Mercredi et vendredi 
17h30-18h30

Amine, 
Nordine

BOXE DE 
COMPÉTITION

À partir 
de 15 ans 185€ Lundi, mercredi,  

vendredi de 20h-21h30 À la MJC Jamel, Ali,  
Nordine, Boucif

BOXE LOISIRS À partir 
de 15 ans 185€ Lundi, mercredi,  

vendredi de 20h-21h30 À la MJC Jamel, Ali,  
Nordine, Boucif

Boxe Anglaise
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ACTIVITÉ ÂGE TARIFS JOURS ET HEURES LIEU INTERVENANTS
FULL 
CONTACT 13-15 ans 130€ Mardi et jeudi 18h-19h À la MJC Marc

FULL 
CONTACT

16 ans et 
adulte

160€
Mardi et jeudi 19h-20h

À la MJC Marc
Compétiteur Mardi et jeudi 20h-21h30

GYM FULL Samedi 9h-12h30 À la MJC Marc

Tarifs : adhésion à la MJC obligatoire
• 14€ pour les vaudais
• 29€ pour les non vaudais

Inscription et lieu de l’activité 
MJC Vaulx-en-Velin
13 avenue Henri Barbusse
69120 Vaulx-en-Velin

Documents à fournir  
(dossier complet obligatoire) 
•  Fiche d’inscription dûment remplie
•  Justificatif de domicile
•  Certificat médical (document type à 

récupérer au secrétariat)
•  1 photo
•  Moyen de règlement  

(CB, chèque, espèces ou chèques vacances)

Avantages 
Lycéen - Carte Pass Région : 30€ d’aide : 
présentation de la carte + code secret.
Attention : sans le code secret, l’avantage du 
Pass région ne sera pas attribué.
6-17 ans bénéficiant de l’ARS - Pass’sport : 
50€ d’aide - Seul les codes version papier 
seront acceptés. Pensez à bien imprimer 
votre avantage avant l’inscription.

Matériel nécessaire 
•  Gants de Full contact
•  Protège dents
•  Pantalons de Full Contact

Full Contact



ACTIVITÉ ÂGE TARIFS JOURS ET HEURES LIEU INTERVENANTS
BABY KARATÉ 4/5 ans 90€ Mercredi 16h-17h À la MJC Nicolas, Lenny

ÉCOLE DE 
KARATÉ

6/7 ans 90€ Mercredi 17h-18h À la MJC
Aline, Paco

8/9 ans 90€ Mercredi 18h-19h À la MJC

KARATÉ 
ENFANT

9/10 ans 150€ Lundi et vendredi  
18h-19h À la MJC Alexandre, 

Jihad
11/12 ans 150€ Lundi et vendredi 19h-20h

KARATÉ
À partir 
de 13 ans 150€ Mardi et jeudi 18h-19h

À la MJC Pascal,  
Paco

Adulte 160€ Mardi et jeudi 19h-21h
KARATÉ 
DÉFENSE

À partir 
de 13 ans 105€ Mercredi 19h30-21h À la MJC Shenol

BODY KARATÉ À partir 
de 14 ans 125€ Mardi 19h-20h

vendredi 19h30-20h30 À la MJC Chayma

Karaté

8

Tarifs : adhésion à la MJC obligatoire
•  14€ pour les vaudais
•  29€ pour les non vaudais

Inscription et lieu de l’activité
MJC de Vaulx-en-Velin
13 avenue Henri Barbusse
69120 Vaulx-en-Velin

Documents à fournir  
(dossier complet obligatoire)
•  Fiche d’inscription dûment remplie et 

signée
•  Certificat médical
•  Justificatif de domicile
•  Moyen de règlement 

(CB, chèque, chèques vacances ou espèces)

Matériel nécessaire
•  Kimono

Avantages 
Lycéen - Carte Pass Région : 30€ d’aide : 
présentation de la carte + code secret.
Attention : sans le code secret, l’avantage du 
Pass région ne sera pas attribué.
6-17 ans bénéficiant de l’ARS - Pass’sport : 
50€ d’aide - Seul les codes version papier 
seront acceptés. Pensez à bien imprimer 
votre avantage avant l’inscription.



ACTIVITÉ ÂGE TARIFS JOURS ET HEURES LIEU INTERVENANTS

REMISE EN 
FORME

À partir  
de 16 ans

GROUPE 2 / 111€ Lundi et mercredi 
18h30-20h

À la 
MJC

Nordine, 
Mihoub,  
Sifedine, 
Boucif

GROUPE 1 / 82€ Vendredi 18h30-20h

GROUPE 3 / 167€ Lundi, mercredi et 
vendredi 18h30-20h

Remise en Forme
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Activité destinée à un public adulte et 
jeune adulte (16 ans et plus)
L’objectif premier est d’améliorer la 
condition physique sur des circuits training, 
afin de faire progresser la souplesse, la force 
et l’endurance. Mais aussi de favoriser les 
échanges entre les adhérents de différentes 
disciplines au sein de la MJC.
Des parcours avec différents niveaux de 
difficulté sont mis en place afin de satisfaire 
la majorité des pratiquants.

Tarifs : adhésion à la MJC obligatoire
•  14€ pour les vaudais
•  29€ pour les non vaudais

Inscription et lieu de l’activité
MJC Vaulx-en-Velin
13 avenue Henri Barbusse
69120 Vaulx-en-Velin

Documents à fournir  
(dossier complet obligatoire)
•   Fiche d’inscription dûment remplie
•   Certificat médical (document type à 

récupérer au secrétariat)
•  1 justificatif de domicile
•  1 photo
•  Moyen de règlement  

(CB, chèque, espèces ou chèques vacances)

Matériel nécessaire:
•  Gants de boxe 12oz minimum
•  Corde à sauter
•  Eau + serviette obligatoire + basket de 

salle uniquement
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INSCRIPTION AUPRÈS
DES BÉNÉVOLES ENCADRANTS :
SECRETAIRE@CNVV.FR

Tarifs : adhésion à la MJC obligatoire
•  14€ pour les vaudais
•  29€ pour les non vaudais

Documents à fournir 
•  fiche d'inscription MJC
•  fiche d'inscription CNVV
•  1 photo
•  N° licence FFV pour les licenciés

Lieu de l’activité
BASE NAUTIQUE
Chemin de contre halage
Angle rue Francisco Ferrer
69150 DECINES CHARPIEU
Tél : 04 78 49 36 73
Site : https://www.cnvv.fr
Mail : cnvv.mjc -voile@orange.fr
president@cnvv.fr
secretaire@cnvv.fr
contact@cnvv.fr

BUS 16 -25 -37
Arrêt : Décines Esplanade

Tramway LEA
Arrêt : Décines Grand Large

Ouverture de la base  
de mars à novembre
Naviguer sur le GRAND LARGE
Le mercredi après-midi, samedi après-midi et 
dimanche après-midi de mars à novembre. 
Planches à voile, dériveurs, catamarans 
habitables, voile modèle

Objectif
Permettre à chacun, selon son choix et ses 
motivations, de découvrir et d’apprendre la 
voile, de se perfectionner, de s’initier à la 
régate, de faire partie d’une équipe.

Fonctionnement
Au CNVV, la voile peut se pratiquer :
•  soit de façon individuelle
•  soit en groupe pour un perfectionnement 

théorique et pratique
•  soit en famille ou avec vos amis.
Vous pourrez vous initier et participer aux 
régates organisées sur le Grand Large et 
sur d’autres plans d’eau (Annecy, Narbonne, 
Hyères…).

Le CNVV existe depuis plus de 50 ans
Seul le bénévolat de l’encadrement et la 
participation effective des adhérents au 
fonctionnement de l’activité nous permettent 
de pratiquer la voile à moindre coût. 
L’ouverture de la base et la sécurité sur 
l’eau, ainsi que l’entretien des bateaux, 
des locaux, du terrain sont faits par les 
adhérents.

Voile
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ACTIVITÉ ÂGE TARIFS JOURS ET HEURES LIEU

VOLLEY BALL

Débutant 60€ Jeudi 20h30-22h30

Gymnase Blondin
Loisirs 

Confirmés 100€ Mardi et jeudi  
20h30-22h30

Compétitions 150€ Mardi et jeudi  
20h30-22h30

INSCRIPTION À LA MJC
Tarifs : adhésion à la MJC obligatoire
• 14€ pour les vaudais
• 29€ pour les non vaudais

Documents à fournir  
(dossier complet obligatoire)
•  Fiche d’inscription dûment remplie
•  Certificat médical de moins d’un mois
•  2 photos
•  Moyen de règlement  

(CB, chèque, espèce ou chèque vacances)

Lieu de l’activité
Gymnase Antoine Blondin
1 rue Robespierre
69120 Vaulx-en-Velin

Volley



LA SALLE DE SPECTACLE LE CUBE
Notre salle de spectacle a pour vocation l’accès à la 
culture dans toute sa diversité (théâtre enfant et adulte, 
danse, cirque, musique, etc.) aux adhérents et aux vau-
dais plus largement. Mais c’est également un lieu per-
mettant d’accueillir, d’accompagner et de promouvoir les 
initiatives artistiques locales par le biais des résidences 
d’artistes que nous avons à cœur de soutenir dans leur 
création.

Vous retrouverez les spectacles prévus cette saison 
dans notre plaquette de programmation culturelle.
La programmation de la salle le Cube  
s’articule autour
•  D’une programmation de spectacles jeune public.
•  De soirées autour de sujets d’actualité ou de société 

(conférences, projections, débats, etc.).
•  De stages techniques donnés par des professionnels.

SORTIES CULTURELLES ET FAMILIALES
La MJC propose et organise des sorties tout au long 
de l’année pour explorer et découvrir ensemble divers 
lieux culturels dans lesquels nous partagerons un mo-
ment de convivialité. Ces excursions permettent éga-
lement d’échanger et de passer d’agréables moments 
en famille ou entre adhérents de la MJC.

  
Tarifs : adulte 8€, enfant 5€ 
Adhésion adhérent ponctuel 7€

STAGES CULTURELS ET ARTISTIQUES
La MJC propose des semaines de stages culturels 
et artistiques pendant les vacances scolaires avec 
différentes thématiques à chaque fois (scientifique, 
magie, théâtre, arts plastiques…).

Ces stages se déroulent sur les après-midis et ont 
pour vocation de sensibiliser les plus jeunes aux 
pratiques artistiques et culturelles dès le plus jeune 
âge, la curiosité, la construction et l’épanouissement 
de l’enfant.

  

Tarifs en fonction du quotient familial 
Informations régulièrement mises à jour sur 
notre site internet (http://mjc-vaulxenvelin.com/) 
et sur notre page Facebook

12
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QU’EST-CE QUE L’ESPACE DE
PRATIQUES NUMÉRIQUES ?
L’Espace de Pratiques Numériques 
de la MJC de Vaulx-en-Velin accom-
pagne toutes les personnes qui sou-
haitent s’initier aux outils et usages 
numériques ou simplement utiliser 
le matériel mis à disposition. Il offre 
un accès libre à internet, des anima-
tions, des évènements et diverses 
initiations au numérique.

POUR QUOI FAIRE ?
Accéder à un ordinateur, à internet, 
découvrir, s’initier, se former, s’infor-
mer, avoir de l’aide et du soutien, 
se faire accompagner dans ses dé-
marches personnelles ou citoyennes. 
Des ateliers spécifiques sont propo-
sés aux demandeurs d’emploi et aux 
séniors.

QUELS SONT LES OUTILS
PROPOSÉS ?
•  Un espace d’accès libre équipé de 

5 postes informatiques avec di-
vers logiciels (bureautique, photo, 
musique) pour un usage libre en 
autonomie ou un accès wifi gratuit.

•  Des parcours d’initiation constitués 
de 5 à 6 ateliers d’1h30 à destina-
tion des débutants pour acquérir 
les bases de l’utilisation d’un ordi-
nateur et de l’internet.

•  Des ateliers thématiques planifiés 
tous les trimestres pour découvrir 
l’utilisation d’outils numériques (lo-
giciels de bureautique et de loisirs 
créatifs, sites web administratifs, 
réseaux sociaux, etc…).

•  Des ateliers d’e-administration 
pour découvrir des sites comme 
ameli.fr, pôle emploi, impots.gouv.
fr…

•  Des rendez-vous individuels d’1h 
avec un animateur pour vous ac-
compagner dans l’utilisation de 
votre propre matériel numérique 
(tablette, pc portable, smart-
phone).

CoTé 
nUMÉRIQUE
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Le secteur jeunesse de la MJC 
fonctionne sur les périodes scolaires 
mais également sur les périodes de 
vacances à partir d’octobre.
Plusieurs sorties sont prévues tout au long 
de l’année, notamment les mercredis.

LES PERMANENCES D’ACCUEIL
DE JEUNES 
Les permanences d’accueil proposent un 
accès libre et gratuit aux jeunes vaudais à 
partir de 14 ans.

•  Périodes scolaires 
Lundi et vendredi de 18h à 20h et le 
mercredi de 14h à 17h. Ces permanences 
permettent aux jeunes de se rencontrer 
et proposer des projets sur lesquels 
ils peuvent être accompagnés par un 
professionnel et bénéficier d’un financement 
(réalisation d’un court métrage, séjours…).

•  Pendant les vacances scolaires 
Pendant les périodes de vacances, une 
programmation d’activités ainsi que des 
thèmes vous seront proposés les après-midis 
de 14h à 17h. Durant les vacances des sorties 
peuvent être proposées.

POUR VOUS INSCRIRE C’EST SIMPLE 
•  Faire remplir la fiche d’inscription  

à vos parents
•  Tarif de l’adhésion : 7€ 

(espèce ou chèque)
Pour les sorties une participation  
vous sera demandée. 
Contact : pole.jeune@mjcvv.com

POLE VIDÉO 
Initiation aux techniques de 
la vidéo : cours théorique, 
captation vidéo, montage 
vidéo à partir de logiciel, prise 
son et tournages.

Niveau Débutant (de 13 à 17 ans) 
Les Lundis 17h30-18h30

Places limitées 
Contact : pole.technique@mjcvv.com

Côté jeunesse



15

MODALITÉS D’INSCRIPTION
L’adhésion à la MJC est obligatoire, 
non remboursable, valable pour l'année 
scolaire. Elle comprend une assurance, vous 
permet de participer aux activités et de 
voter lors de l'Assemblée Générale.
Le tarif de la carte est dégressif 
(même foyer fiscal) :
Pour les vaudais Pour les non vaudais 
1ère carte : 14€ 1ère carte : 29€ 
2ème carte : 12€ 2ème carte : 22€ 
3ème carte : 10€ 3ème carte : 14€ 
4ème carte et + : 7€ 4ème carte et + : 7€

COMMENT S’INSCRIRE ?
Vous devez nous fournir :
•  La fiche d’inscription dûment remplie et 

signée (à télécharger sur le site internet de 
la MJC ou disponible à la MJC)

•  1 justificatif de domicile de moins de 3 mois
•  Un règlement qui se compose de :

-  L’adhésion annuelle
-  La cotisation de l’activité que vous avez 
choisie (qui comprend le coût de la licence 
fédérale pour les activités sportives)

•  Un certificat médical pour karaté, boxe 
éducative, full contact, volley et aïkido,

•  Le questionnaire de santé rempli pour 
toutes les autres activités physiques et 
sportives (à télécharger sur le site internet 
de la MJC ou disponible à la MJC)

•  Des photos peuvent être demandées par les 
sections sportives

•  Quotient familial ou avis d’imposition

L’inscription à une activité est enregistrée pour 
la saison complète. Le jour de l’inscription, le 
règlement s’effectue en totalité en espèces, 
chèques et chèques vacances ou en carte 
bleue.

Avantages 
•  Lycéen - Carte Pass Région (uniquement 

activités Karaté, Boxe, Aïkido, Full Contact) 
+ code secret (attention : sans le code 
secret, l’avantage du Pass région ne sera 
pas attribué).

•  6-17 ans bénéficiant de l’ARS - Pass’sport : 
seul les codes version papier seront 
acceptés. Pensez à bien imprimer votre 
avantage avant l’inscription.

EXTRAIT DE RÈGLEMENT
Le règlement intégral est consultable à la 
MJC. Le coût des activités est calculé à l’an-
née. Chaque adhérent contribue ainsi au main-
tien de l’activité et à l’emploi des animateurs 
pendant toute la saison, c’est pourquoi toute 
activité commencée est due.
Les activités ne sont pas remboursables, sauf :
•  En cas d’annulation de l’activité à l’initiative 

de la MJC, notamment en cas d’effectif 
insuffisant en début de saison. Le CA statut 
sur le maintien ou l’annulation en octobre 
de la saison en cours.

•  En cas de déménagement ou pour raisons 
médicales avant le 31 décembre de l’année 
civile (sur présentation d’une demande 
écrite et d’un justificatif).

•  L’adhésion et la licence ne sont pas 
remboursables.

En cas de force majeure : nous déclinons toute 
responsabilité en cas d’interruption d’activité 
pour des raisons indépendantes de notre vo-
lonté pouvant être qualifiées de force majeure : 
réquisition de locaux, fermeture de la structure, 
phénomènes naturels météorologiques, grèves, 
guerre, … Dans le cas d’une situation de force 
majeure aucun remboursement ne sera accordé.

RÉDUCTION ACTIVITÉS RÉGULIÈRES
À partir de septembre,
•  2ème activité pour une même personne :  

-30 % sur la cotisation de la 2ème activité la 
moins élevée *

•  2ème activité dans une même famille 
(seulement enfant de moins de 18 ans) :  
-5 % sur la 2ème cotisation*

*hors sections sportives : karaté, full, aïkido, 
voile, volley.

SEMAINE D’ESSAI
Vous pouvez essayer gratuitement les acti-
vités pendant 1 semaine, dans la limite des 
places disponibles du 4 septembre 2023 au 8 
septembre 2023.

À partir du lundi 11 septembre 2023 un bon 
d’essai sera obligatoire pour accéder aux ac-
tivités sans être inscrit (limité à un bon d’essai 
par personne).

CoTÉ ACCUEIL



Dates à retenir
•  Fête d’Halloween : 31 octobre 2023
•  Fêtes des Lumières : 8 décembre 2023
•  Goûter de Noël : 20 décembre 2023
•  10ème édition Festival Hip H’Open : 22 au 26 avril 2024
•  Assemblée Générale de la MJC : mai 2024
•  Fête de la MJC : juin 2024
•  Fête de la Musique : 21 juin 2024

La mjc est soutenue par :

1  
   Salle communale Jean Moulin 
9 avenue Jean-Moulinot

2   
Palais des Sports  
3 rue Hô Chi Minh

3   
Gymnase Blondin  
Rue Maximilien de Robespierre

4   
Passerelles Horizons  
15 rue Franklin

5  
 École René Beauverie 
2 rue Gaston Bachelard

6  
 Centre Social et Culturel  
Jean et Joséphine Peyri 
Rue Joseph Blein

MJC  
VAULX-EN-VELin
13 avenue Henri Barbusse
69120 Vaulx-en-Velin

 04 72 04 13 89
 mjc-vaulxenvelin.com
 Mjc Vaulx-en-Velin
 Mjc Vaulx-en-Velin
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LA RENTRÉE
Début des inscriptions  
et des activités :  
Lundi 4 septembre 2023
Fin des activités :  
vendredi 21 juin 2024

HORAIRES
D’OUVERTURE
AU PUBLIC
Lundi, mercredi, jeudi 
et vendredi de 10h à 
12h et de 14h à 22h et 
le mardi de 14h à 22h

HORAIRES
DU
SECRÉTARIAT
Du lundi  
au vendredi  
de 14h à 19h

ACCUEIL
TÉLÉPHONIQUE
Lundi, mercredi, 
jeudi et vendredi 
de 10h à 12h et du 
lundi au vendredi 
de 14h à 19h
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